












Vaasan keskussairaalan  
peruskorjaus ja laajennus

TEKSTI
Ulrika Ahlskog

KUVA
Eva-Stina Kjellman

Peruskorjaus- ja laajennushankkeiden toteuttaminen täydessä toi-
minnassa olevassa sairaalassa on haasteellista. Rakennuspalvelu 
Kronqvistin tiimille se on osa arkipäivää. Laatuun, turvallisuuteen 
ja kestävään kehitykseen keskittyvä Rakennuspalvelu Kronqvist on 
viime vuosien aikana ottanut toimekseen Vaasan keskussairaalan 
(VKS) uudistamisen ja parantamisen.

Kronqvistin kaksi kokenutta työn-
johtajaa, Tero Hakala ja Mikael 
Mäntymäki, kertovat osuudes-
taan ja haasteistaan VKS:n uu-
distamis- ja laajennustöissä. Tero 
aloitti B1-osaston työt vuoden 
2023 alussa ja M-rakennuksen 
laajennus aloitettiin myöhemmin 
samana vuonna. Mikael liittyi 
B1-hankkeeseen kesällä 2023, ja 
Tero puolestaan jatkoi M-hank-
keen töiden johtamista. Raken-
nuspalvelu Kronqvist on kunnos-
tanut myös muita VKS:n osia.

Haasteet sairaalassa

VKS:n työ on kohdannut useita 
haasteita. Ylivoimaisesti vaikeinta 
ollut raskaiden betonipurkutöi-
den suorittaminen. Sairaala on ol-
lut käytössä koko työn ajan, mikä 
on asettanut suuria vaatimuksia 
P1- eli pölyttömälle rakentamisel-
le, mihin Rakennuspalvelu Kron-
qvist on erikoistunut. 

Sairaalaympäristö on asettanut 
myös työn suunnittelulle suuria 
vaatimuksia. Purkutyöt on tehty 
osittain iltaisin, tärinänvalvonta-
laitteet ovat olleet käytössä, lisäk-
si pöly- ja melutasoja on valvottu 
ja kontrolloitu jatkuvasti. Toinen 
haastava tekijä on ollut ulkova-

rastotilojen ahtaus. Toimitukset 
onkin pyritty ajoittamaan niin hy-
vissä ajoin kuin mahdollista. 

Kestävän kehityksen  
näkökulma

Haasteista huolimatta Raken-
nuspalvelu Kronqvist on pyrki-
nyt kestäviin ratkaisuihin. Tero 
korostaa jätteiden minimoinnin 
ja vähäpäästöisten materiaalien 
valinnan tärkeyttä. Vaikka sairaa-
la-alueen tilat rajoittivat jätteiden 
lajittelumahdollisuuksia, Kron-
qvist on tehnyt toimia jätteiden ja 
lämpöhävikin minimoimiseksi.

Asiantuntemusta ja  
yhteistyötä

Pölynhallinta on ollut yksi hank-
keen prioriteeteista alusta alkaen. 
Rakennuksen sisäilman laatua 
on pyritty korjaamaan mahdol-
lisimman tehokkaasti Ardex-tii-
vistysjärjestelmän avulla. Seinien, 
lattioiden, kattojen ja ikkunoi-
den saumat tiivistettiin ja niiden 
kaasutiiviys testattiin ja doku-
mentoitiin puhtaan ja turvallisen 

ympäristön varmistamiseksi niin 
työntekijöille kuin potilaille.

Tero ja Mikael korostavat 
Kronqvistin laajan kokemuksen 
ja asiakaslähtöisen lähestymis-
tavan vaikuttaneen ratkaisevasti 
siihen, että yritys valittiin VKS:n 
kumppaniksi. Mikael nostaa esiin 
myös meneillään olevan yhteis-
työn tulevan rakennusinsinööri 
Nico Penttisen kanssa, jonka pö-
lyttömään rakentamiseen liittyvä 
lopputyö on tulevaisuuden hank-
keiden kannalta kiinnostava. 

Rakennuspalvelu Kronqvist 
on osoittanut kykynsä hallita mo-
nimutkaisia hankkeita herkissä 
ympäristöissä, kuten sairaaloissa. 
Yhdistämällä teknisen asiantun-
temuksen kestävyyteen ja tehok-
kaaseen yhteistyöhön Kronqvist 
on paitsi parantanut VKS:n infra-
struktuuria myös luonut turvalli-
sen ja nykyaikaisen työympäristön 
sekä henkilökunnalle että poti-
laille. Kronqvist ottaa jokaisesta 
hankkeesta mukaansa arvokasta 
oppia ja on myös tulevaisuuden 
haasteissa rakennusalan luotetta-
va kumppani.

VKS

 Tero Hakala, Mikael Mäntymäki  
     (työnjohtaja) ja Jens Nabb  
     (aluepäällikkö Vaasa).

”Tein työharjoitteluni Rakennuspalvelu 
Kronqvistin VKS-hankkeessa, ja siellä 
kiinnostuin pölyttömän rakentamisen 
P1-vaatimuksista. Silloin päätin tehdä 
lopputyöni tästä aiheesta, ja nyt kirjoi -
tan käsikirjaa siitä, miten suunnitellaan 
ja rakennetaan, kun hankkeessa on 
P1-vaatimuksia. Keskityn siihen, miten 
valvojan tulisi suunnitella P1-vaatimuk-
sia sisältävä hanke sekä siihen, miten 
sitä pidetään yllä” 

Nico Penttinen  
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Kuinka ura ja huippu-urheilu  
pidetään samalla ladulla 

TEKSTI
Ulrika Ahlskog

KUVA
YLE

Uran ja huippu-urheilun yhteensovittaminen on haaste, joka vaatii sekä omistautu-
mista että joustavuutta. Isac Holmströmille ja Julia Hägerille, pariskunnalle, jonka 
elämä pyörii hiihdon ja työn ympärillä, se on jatkuvaa luovimista vaativaa arjen 
todellisuutta. Isac työskentelee Kronqvist Insinööritoimistossa, ja Julian sponsorina 
toimii niin ikään Kronqvist Yhtiöt. 

Julia on hiihtänyt koko ikänsä, 
mutta alkoi panostaa urheiluun 
enemmän lukion käytyään. ”Ur-
heilu on aina ollut etusijalla”, hän 
kertoo. Tämä kausi on sujunut 
erittäin hyvin siitä huolimatta, 
että takana on loukkaantumisten 
vuosi. Marraskuussa 2023 Julia 
suoriutui valtakunnan tasolla lois-
tavasti ja sai jopa mahdollisuuden 
hiihtää maailmancupissa. 

Isac nousi huipputason hiih-
täjäksi enemmän askel kerrallaan. 
Kiinnostus heräsi, kun hän muutti 
Ahvenanmaalta Helsinkiin opis-
kelemaan insinööriksi, ja muuta-
man vuoden kuluttua hänestä oli 
sukeutunut huippuhiihtäjä. ”Ajal-
lisesti se tarkoittaa noin 3-5 tuntia 
harjoittelua päivässä ja talvella 
lisäksi pari tuntia suksien vahaus-
ta”, hän kertoo. Kausi 23 - 24 sujui 
erittäin hyvin: Suomessa Isac on 

onnistunut voittamaan kaikki pit-
kät kilpailut, joihin hän on osallis-
tunut ja Vasaloppet 2024  -kilpai-
lussa hän sijoittui 40:nneksi ollen 
jo kolmatta vuotta peräjälkeen 
paras suomalainen mieshiihtäjä. 
”Kun katson taaksepäin, olen tyy-
tyväinen kauteen”, sanoo Isac.  

Työn ja urheilun yhteenso-
vittaminen edellyttää strategista 
suunnittelua ja työnantajien tu-
kea. ”Minulla on ollut onni löytää 
erittäin joustava työpaikka”, Isac 
kertoo työstään Insinööritoimis-
to Kronqvistilla. ”On ollut hyvä 
laatia yhdessä suunnitelma siitä, 
miten löytää aikaa sekä työlle että 
harjoittelulle.” Julialle avain työn ja 
urheilun yhdistämiseen on jousta-
vuus. ”Viihdyn todella hyvin, ja ai-
katauluni ovat varsin vapaat”, hän 
sanoo työstään puheterapeuttina. 

Isacille ja Julialle molemmin-
puolinen tuki on tärkeä osa hei-

dän menestystään. ”On erittäin 
palkitsevaa harrastaa samaa lajia 
pariskuntana”, he toteavat. ”Voim-
me harjoitella yhdessä, matkustaa 
yhdessä ja kannustaa toisiamme.” 
Vaikka hiihto on heidän elämäs-
sään jatkuvasti läsnä, he pitävät 
tärkeänä keskittyä myös muihin 
asioihin.  

Isac näkee synergiaa myös ur-
heilullisten ja ammatillisten tavoit-
teidensa välillä. ”Uskon ja toivon, 
että nämä taidot voivat palvella yri-
tystä sen toiminnassa”, hän sanoo 
kurinalaisuuden ja motivaation 
kaltaisten ominaisuuksien siirtä-
misestä hiihtoladulta työpaikalle. 
Hänen sitoutumisensa kestävään 
toimintatapaan vastaa Kronqvistin 
arvoja, ja hän näkee yrityksellä ole-
van potentiaalia myönteisen muu-
toksen levittämiseen.  

Isacin ja Julian elämä on ta-
sapainoilua hiihtämiseen kohdis-
tuvan intohimon ja uran välillä. 
Vaikka haasteita riittää, heidän 
omistautumisensa ja toistensa 
sekä työnantajien tuki pitävät hei-
dät vireessä ja motivoituneina saa-
vuttamaan tavoitteensa. 

 Isac Holmström ja Julia Häger 

Tilasta esteettiseksi koko
naiselämykseksi - Sisustus
arkkitehti Linda hallitsee lajin
Harmoninen glamping Larsmon saaristossa

Insinööritoimisto Kronqvist on hiljattain saanut val-
miiksi vaikuttavan sisustusprojektin, joka nostaa Stran-
dis Smokehouse Villagen camping-kokemuksen uudel-
le tasolle. Sisustusarkkitehtimme Linda Björkskog on 
luonut Larsmon leirintäalueelle kuuden uuden, kor-
kealuokkaisen mökin kokonaisuuden. Linda on vas-
tannut kaikesta sisä- ja ulkopuolen materiaalisuunnit-
telusta, minkä ansiosta lopputulos on paitsi ilmeeltään 
sopusointuinen, myös käytännöllinen ja esteettinen. 

Projektiin kuului kaikki materiaalien ja värien va-
linnasta kalusteiden ja valaistusratkaisujen suunnitte-
luun. Painopiste oli kutsuvan ympäristön luomisessa, 
jossa jokaisen yksityiskohdan tarkoitus on vahvistaa 
kokonaiselämystä. Sisätilojen lisäksi myös mökkien ul-
koasu on suunniteltu sulautumaan ympäröivään luon-
toon. Mökit on räätälöity hyödyntämään niiden erityis-
tä sijaintia aivan järven rannalla

Amadan toimistolle tyylikäs ilme

Meillä oli ilo tehdä yhteistyötä myös Pännäisissä sijait-
sevan Amada-yrityksen uusien tilojen muotoilussa ja 
suunnittelussa.

Toimistoympäristön suunnittelussa keskityttiin 
luomaan joustavia työtiloja, ergonomisia työpisteitä 
ja inspiroivia yhteistiloja. Amadan yrityskulttuuria ja 
tarpeita ymmärtäen sisustus valittiin siten, että se ku-
vastaa yrityksen identiteettiä ja samalla luo mukavan ja 
toimivan työympäristön.

Olipa sitten kyse ylellisistä camping-mökeistä tai 
toimivasta ja inspiroivasta toimistoympäristöstä, ta-
voitteenamme on aina saada aikaan tyylin ja toimivuu-
den yhdistäviä tuloksia, jotka luovat asiakkaillemme 
pitkäaikaista arvoa.

 Camping-elämys Strandis Smokehouse Villagessa.

 Amadan uusi toimistoympäristö Pännäisissä.

TEKSTI
Ulrika Ahlskog

KUVA
Eva-Stina Kjellman
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ZACUS

Zacus – Kiintokalusteet 
Pohjanmaalta

TEKSTI
Anton Kronqvist

KUVA
Someone,  

Mikael Liikanen

Keittiöiden sisustukseen, 
säilytysratkaisuihin ja kylpy-
huonekalusteisiin keskittyvästä 
Zacuksesta on tullut luotettava 
kumppani sekä yksityiskodeille 
että kaupallisille projekteille. 
Zacus on ylpeä kotimaisesta 
tuotannostaan ja pohjalaisesta 
ammattiylpeydestä tuotteiden 
valmistuksessa. Valitessaan 
Zacuksen asiakas voi olla 
varma, että ei ainoastaan saa 
laadukkaita tuotteita, vaan 
tukee samalla kestävän työn 
periaatteita ja paikallista työl-
lisyyttä.  

Mukautettavat ratkaisut 
Tiedostaen jokaisen tilan ainut-
laatuisuuden Zacus tarjoaa asiak-
kaiden yksilöllisten tarpeiden ja 
toivomusten mukaan räätälöityjä 
ratkaisuja. Zacuksen tuotevalikoi-
massa on laaja tarjonta tuotteita ja 
joustava mitoitus, joka varmistaa, 
että kalusteet sopivat saumatto-
masti kokonaisuuteen. 

Kestävyys keskiössä 
Avaamme syksyn aikana Zacus 
keittiönäyttelyn Uusikarlepyys-
sä. Tämä antaa meille mahdolli-
suuden tarjota keittiö- ja kylpy-
huoneremontteja avaimet käteen 
periaatteella sisaryhtiö Rakennus-
palvelu Kronqvistin kanssa aivan 
eri laajuudessa kuin aiemmin. 
Olemme myös avanneet syksyn 
aikana uuden jälleenmyyjämme 
ovet Kauhajoella, ja odotamme 
innolla, että pääsemme edelleen 
kehittämään liiketoimintaamme 
sekä  tavoittelemaan uusia mark-
kina-alueita vuonna 2025. Jos 
kaikki sujuu suunnitelmien mu-
kaan, toivomme voivamme laa-
jentaa konsernin palvelutarjontaa 
Vaasassa tulevan vuoden aikana. 

Olemme ylpeitä siitä, että  
Zacus on osa konserniamme, ja 
odotamme innolla, että voimme 
jatkossakin tarjota asiakkaillemme 
Zacuksen tuotteita ja palveluita. 
Lue lisää Zacuksesta ja  
tutustu yritykseen osoitteessa 
www.zacus.com! 
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